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Пояснительная записка 

В соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее ФГОС НОО для обучающихся с 

ОВЗ) разработана рабочая программа учебного предмета «Основам религиозных 

культур и светской этике (ОРКСЭ)» для обучающихся с задержкой психического 

развития (вариант 7.2) на основе: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ (редакция от 02.06.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.07.2016); 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (утверждён приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373, с изменениями 

и дополнениями). 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19.12.2014 № 1598 (далее – ФГОС НОО для детей с ОВЗ)). 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья“ (зарегистрировано в Минюсте 

России 14.08.2015 № 38528). 

 Адаптированной основной образовательной программы (АООП) 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития (ЗПР); 

Адаптированная Рабочая программа курса ««Основы религиозных культур 

и светской этики»» разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(ФГОС), с учётом учебного плана МАОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№16» на 2022 -2023 учебный год, годового календарного учебного графика 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №16» на 2022 -2023 учебный год, 

Положения о разработке и утверждении рабочих программ МАОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №16».  

Рабочая программа ориентирована на использование учебника: М.М. 

Шахнович 

«Основы светской этики», А.Л. Беглов «Основы мировых религиозных 

культур», А.В. Кураев «Основы православной культуры» 4 классы. Учебник для 

общеобразовательных учреждений. – М.: Просвещение 

Место предмета в учебном плане 

На изучение предмета отводится 1 час в неделю, итого 34 часа за учебный 

год.    

 

Адаптированная рабочая программа (вид 7.2) имеет целью: создание 
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условий для нравственного воспитания российских школьников на основе 

традиционных идеалов и ценностей, развития их интереса к окружающему миру, 

формирования нравственных качеств личности; уважительного отношения к 

представителям различных конфессий, укрепления толерантных отношений 

между участниками образовательного процесса, оздоровления морально-

нравственной атмосферы в школе и семье. 

 

Адаптированная рабочая программа (вид 7.2) способствует решению 

следующих задач изучения основ светской этики на ступени начального общего 

образования: 

 познакомить обучающихся с основами светской этики, 

мировых религиозных культур; 

 развивать представление младшего подростка о значении 

нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, 

общества; 

 обобщать знания, понятия и представления о культуре и морали, 

полученных обучающимися в начальной школе, и формировать у них ценностно- 

смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на 

ступени основной школы; 

 развивать способности младших школьников к общению в 

полиэтнической и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения 

и диалога во имя общественного мира и согласия. 

Адаптированная рабочая программа (вид 7.2) адресована обучающимся 4 

классов МОБУ «СОШ «Центр образования « Кудрово» (далее – образовательное 

учреждение). 

Адаптированная рабочая программа (вид 7.2) направлена на воспитание 

толерантности и нравственной идентификации подрастающего поколения. 

Вполне очевидно, что воспитательную составляющую наряду с научными 

знаниями, информацией об обществе, его интересах и законах, культуре и 

искусстве невозможно оставить вне рамок школьной программы без 

существенного ущерба для качества образования, становления  личности. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с задержкой 

психического развития 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования 

без создания специальных условий. 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами 

психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в 

организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с 

ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в формировании 

высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное 

становление познавательной деятельности, трудности произвольной 

саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения 
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речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от 

практически нормально развивающихся, испытывающих временные и 

относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и 

сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой 

сфер личности. От обучающихся, способных при специальной поддержке на 

равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, 

нуждающихся при получении начального общего образования в систематической 

и комплексной (психолого-медико- педагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с 

ЗПР определяет необходимость многообразия специальной поддержки в 

получении образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих 

возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на 

преодоление существующих ограничений в получении образования, вызванных 

тяжестью нарушения психического развития и способностью или 

неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по 

срокам с образованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего 

образования обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой 

категории обучающихся в соответствии с характером и структурой нарушения 

психического развития. Задача разграничения вариантов ЗПР и рекомендации 

варианта образовательной программы возлагается на ПМПК. 
Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 
Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), 

характерны следующие специфические образовательные потребности: 

 адаптация основной общеобразовательной программы начального 

общего образования с учетом необходимости коррекции психофизического 

развития; 

 обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной 

нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся 

с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего 

тонуса и др.); 

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение 

необходимого лечения, направленного на улучшение деятельности ЦНС и на 

коррекцию поведения, а также специальной психокоррекционной помощи, 

направленной на компенсацию дефицитов эмоционального развития, 

формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и 

поведения; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения 

знаний, умений и навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы 

(«пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, 

использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как 

общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных 

недостатков развития); 
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 учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, 

обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном 

пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР; 
 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 
 постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования 

и сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно- 

познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до 

достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями 

самостоятельно; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, 

побуждение интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста 

усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и 

умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

 постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом 

норм поведения; 

 использование преимущественно позитивных средств

 стимуляции деятельности и поведения; 

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов 

конструктивного общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, 

с взрослыми), формирование навыков социально одобряемого поведения; 

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на 

формирование способности к самостоятельной организации собственной 

деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения 

запрашивать и использовать помощь взрослого; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 

(сотрудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования 

социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

К специальным педагогическим условиям реализации данной 

программы относятся: 
 учет особенностей психофизического состояния обучающегося; 
 обучение в процессе деятельности всех видов - игровой, трудовой, 

предметно- практической, учебной, путем изменения способов подачи 

информации, особой методики предъявления учебных заданий; 

 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при 

нарастании в поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

 обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с 

целью предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного 

обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению; 

 исключение негативных реакций со стороны педагога, недопустимость 

ситуаций,приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

 

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 
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сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с 

образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья. 

Данный вариант предполагает пролонгированные сроки обучения: 5 лет, за 

счет введения первого дополнительного класса. Данный вариант предназначен 

для образования обучающихся с задержкой психического развития, которые 

характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, 

отставание может проявляться в целом или локально отдельных функциях 

(замедленный темп или неравномерное становление познавательной 

деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и других 

познавательных процессов, умственной работоспособности и 

целенаправленности деятельности, в той или иной степени затрудняющие 

усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. 

Коррекционные задачи: 

1. Формировать познавательные интересы

 обучающихся с задержкой психического 

развитияи их самообразовательные навыки. 

2. Развивать познавательные процессы, корректировать устную и 

письменную речь. 

3. 3Развивать эмоционально-личностную сферу и осуществлять 

коррекцию ее недостатков. 

4. Формировать адекватные представления о собственных возможностях. 

5. Способствовать овладению обучающимися навыками коммуникации и 

принятымиритуалами социального взаимодействия 

6. Формировать способность к осмыслению социального окружения, 

своего места в нем,принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей, 

7. Создавать условия для развития обучающегося в своем 

персональном темпе, исходя из егообразовательных способностей и интересов. 

Помогать обучающемуся достигнуть уровня образованности, 

соответствующего его личному потенциалу и обеспечивающего возможность 

продолжения образования и дальнейшего развития 

8. Научить общим принципам постановки целей и решения 

познавательных проблем. 

Данная программа предполагает дифференцированную помощь для 

обучающихся с ОВЗ: 
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• инструкция учителя для освоения технологии работы, 

переконструирование содержания учебного материала с ориентацией на зону 

ближайшегоразвития ученика, 

• опора на жизненный опыт ребёнка, использование наглядных, 

дидактических материалов, 

• итог выступления учащихся обсуждают по алгоритму-сличения, 

сильный ученик самостоятельно отвечает на итоговые вопросы, слабым даётся 

опорная схема- алгоритм, 

• реконструкция урока с ориентиром на включение разнообразных 

индивидуальных формпреподнесения заданий, 

• использование при преобразовании извлеченной информации из 

учебника и дополнительных источников знаний опорной карты- сличения, 

опорной схемы алгоритма. 

Рабочая программа позволяет достичь планируемые (личностные, 

метапредметные ипредметные) результаты. 

 

Общая характеристика учебного предмета 
Учебный курс ОРКСЭ (вид 7.2) включает в себя модули: «Основы 

православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных 

культур», «Основы светской этики». 

Учебный курс ОРКСЭ (вид 7.2) является единой комплексной учебно- 

воспитательной системой. Все его модули согласуются между собой по 

педагогическим целям, задачам, требованиям к результатам освоения учебного 

содержания, достижение которых обучающимися должен обеспечить 

образовательный процесс в границах учебного курса, а также в системе 

содержательных, понятийных, ценностно-смысловых связей учебного предмета с 

другими гуманитарными предметами начальной и основной школы. 

Учебный курс ОРКСЭ является культурологическим и направлен на 

развитие у школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и 

ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций 

многонациональной культуры России, на понимание их значения в жизни 

современного общества, а также своей сопричастности к ним. 

Преподавание знаний об основах религиозных культур и светской этики 

призвано сыграть важную роль не только в расширении образовательного 

кругозора учащегося, но и в воспитательном процессе формирования 

порядочного, честного, достойного гражданина, соблюдающего Конституцию и 

законы Российской Федерации, уважающего ее культурные традиции, готового 

к межкультурному и межконфессиональному диалогу во имя социального 

сплочения. 

 

Освоение учебного содержания каждого из модулей, входящих в учебный 

курс, должно обеспечить: 

 понимание значения духовности, нравственности, морали, морально 

ответственного поведения в жизни человека, семьи, общества; 
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 знание основных норм светской и религиозной морали,

 религиозных заповедей; понимание их значения в жизни человека, семьи, 

общества; 

 формирование первоначальных представлений об исторических и 

культурологических основах традиционных религий и светской этики в России; 

 формирование уважительного отношения к традиционным религиям и 

их представителям; формирование первоначального представления об 

отечественной религиозно- культурной традиции как духовной основе 

многонационального многоконфессионального народа России; 

 знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, 

религия - как основы традиционной культуры многонационального народа 

России; 

 укрепление веры в Россию; 

 укрепление средствами образования духовной преемственности поколений. 

 

 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

 

Вопросы, связанные с введением в школьную программу духовно-

нравственной, культурологической тематики, рассматриваемой в рамках 

культурологического подхода, имеют особенно важное значение, поскольку 

характер светской школы определяется, в том числе, и ее отношениями с 

социальным окружением, религиозными объединениями, признанием свободы 

вероисповедания и мировоззрения участников образовательного процесса. Запрос 

на современное образование, решающее задачи духовно-нравственного 

воспитания граждан России, остается слишком значимым. 

Современный национальный воспитательный идеал – это 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность 

за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации. 

В этой связи особо актуальным становится включение в школьную 

программу курса «Основы религиозных культур и светской этики», имеющего 

комплексный характер и представляющего пять важнейших национальных 

духовных традиций – православие, ислам, буддизм, иудаизм, светскую этику. 

Введение предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

должно стать первым шагом на пути восстановления в новых условиях на основе 

принципов гуманизма, нравственности, традиционной духовности социально-

педагогического партнерства школы, семьи, государства, общественности в деле 

воспитания детей и молодежи. 

Педагогическая поддержка самоопределения личности, развитие её 

способностей, таланта, передача ей системных научных знаний, умений, навыков 

и компетенций, необходимых для успешной социализации, сами по себе не 

создают достаточных условий для свободного развития и социальной зрелости 

личности. Личность несвободна, если она не отличает добро от зла, не ценит 
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жизнь, труд, семью, других людей, общество, Отечество, то есть всё то, в чём в 

нравственном отношении утверждает себя человек и развивается его личность. 

Знание наук и незнание добра, острый ум и глухое сердце таят угрозу для 

человека, ограничивают и деформируют его личностное развитие. 

Духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – 

педагогически организованный процесс усвоения и принятия обучающимися 

базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и 

сложную организацию. Носителями этих ценностей являются 

многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, 

культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные 

объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, 

исламские, иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 

Включение курса «Основы религиозных культур и светской этики» в 

основной вид деятельности обучающихся - в урочную деятельность интегрирует 

духовно- нравственное развитие и воспитание детей в образовательный процесс, 

способствуя концентрации содержания воспитания вокруг базовых национальных 

ценностей: Патриотизм 

Социальная солидарность 

Гражданственность Семья 

Труд и творчество 

Наука 

Традиционные российские религии 

Искусство и литература 

Природа 

Человечество 

Система базовых национальных ценностей лежит в основе представления о 

единой нации и готовности основных социальных сил к гражданской 

консолидации на основе общих ценностей и социальных смыслов в решении 

общенациональных задач, среди которых воспитание детей и молодёжи. 

Достижение гражданского согласия по базовым национальным ценностям 

позволит укрепить единство российского образовательного пространства, 

придать ему открытость, диалогичность, культурный и социальный динамизм. 

Гражданское согласие по базовым национальным ценностям не имеет ничего 

общего с единообразием ценностей нации и самой нации, духовной и социальной 

унификацией. Единство нации достигается через базовый ценностный консенсус 

в диалоге различных политических и социальных сил, этнических и религиозных 

сообществ и поддерживается их открытостью друг другу, готовностью сообща 

решать общенациональные проблемы, в числе которых духовно-нравственное 

воспитание детей и молодёжи как основа развития нашей страны. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения учебного предмета 

 

Обучение детей ОВЗ вида (7.2) по предмету «Основы религиозных культур 

и светской этики» должно быть направлено на достижение следующих личностных, 
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Требования к личностным результатам: 

 сформированность целостного, социально ориентированного 

взгляда на мир в его органическом единстве и разнообразии природы, народов, 

культур и религий; 

 патриотизм, чувство гордости за свою Родину, российский народ, 

национальные свершения, открытия, победы; 

 осознание роли своей страны в мировом развитии; 

 уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни;  

 осознание своей этнической и национальной принадлежности, 

формирование ценностей многонационального российского общества, 

становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

 сформированность уважительного отношения и иному мнению, 

истории и культуре других народов; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

 самостоятельность и личную ответственности за свои поступки, в 

том числе в информационной деятельности, на основе представлений о 

нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

 сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 сформированность этических чувств, доброжелательность и 

эмоционально-нравственную отзывчивость, понимание и сопереживание 

чувствам других людей; 

 сформированность чувства прекрасного - умение воспринимать 

красоту природы, бережно относиться ко всему живому; 

 умение чувствовать красоту художественного слова, стремление к 

совершенствованию собственной речи; 

 владение навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

различных социальных и коммуникативных ситуациях, умением не создавать 

конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

 умение сотрудничать с товарищами в процессе коллективной 

деятельности, соотносить свою часть работы с общим замыслом; 

 овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным 

рисунком), в том числе с использованием информационных технологий; 

 ориентация в нравственном содержании и смысле поступков – своих 

и окружающих людей; 

 овладение навыком самооценки, умением анализировать свои 

действия и управлять ими; 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

 сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 
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Требования к метапредметным результатам: 

 сформированность умений планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, определять наиболее эффективные способы достижения результата, 

вносить соответствующие коррективы в их выполнение на основе оценки и с 

учетом характера ошибок; 

 умение составлять план решения учебной задачи, умение работать по 

плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность; 

 умение понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способность конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

 освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

 спектром действий и операций решения практических и учебно- 

познавательных задач; 

 владение навыками смыслового чтения произведений различных 

стилей и жанров в соответствии с целями и задачами, умение осознанно строить 

речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять 

тексты в устной и письменной формах; 

 умение адекватно использовать речевые средства и средства 

информационно-коммуникативных технологий для решения различных 

познавательных и коммуникативных задач, владеть монологической и 

диалогической формами речи; 

 готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою, излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения в оценке 

данных; 

 готовность конструктивно решать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества; 

 умение определять общую цель и пути её достижения; умение 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

 использование речи в целях налаживания продуктивного 

сотрудничества со сверстниками при решении различных учебно-

познавательных задач; регуляции своих действий; построения монологического 

высказывания; 

 умение организовывать и поддерживать коммуникативную ситуацию 

сотрудничества, адекватно воспринимать и отражать содержание и условия 

деятельности; 

 владение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного 

учебного предмета; 

 

Требования к предметным результатам: 

 знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, 



12  

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и 

обществе; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

 осознание ценности человеческой жизни. 

 

Содержание учебного предмета 

 

Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и 

общества (1 час). Россия – наша Родина. 

Основы светской этики (28 часов). 

Культура и мораль. Этика и ее значение в жизни человека. Род и семья – исток 

нравственных отношений в истории человечества. Ценность родства и семейные 

ценности. Семейные праздники как одна из форм исторической памяти. Образцы 

нравственности в культурах разных народов. Нравственный образец богатыря. 

Дворянский кодекс чести. Джентльмен и леди. Государство и мораль 

гражданина. Образцы нравственности в культуре Отечества. Мораль защитника 

Отечества. Порядочность. Интеллигентность. Трудовая мораль. Нравственные 

традиции предпринимательства. Что значит «быть нравственным» в наше время? 

Добро и зло. Долг и совесть. Честь и достоинство. Смысл жизни и счастье. 

Высшие нравственные ценности. Идеалы. Принципы морали. Методика создания 

морального кодекса в школе. Нормы морали. Этикет. Этикетная сторона 

костюма. Школьная форма – за и против. Образование как нравственная норма. 

Человек – то, что он из себя сделал. Методы нравственного 

самосовершенствования. 

Духовные традиции многонационального народа России (5 часов). 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

 

Организация контроля 

 

При преподавании адаптированного курса ОРКСЭ (вида 7.2) 

предполагается безотметочная система оценки. Оценка результатов образования 

детей с ОВЗ   (вида 7.2) по модулям предусмотрена в основном в рамках 

последнего, завершающего раздела курса, в форме индивидуальных и 

коллективных творческих работ учащихся и их обсуждения в классе. 

Несмотря на отсутствие традиционной бальной системы оценки, учителю 

доступны другие методы оценки уровня успеваемости, степени глубины 

полученных знаний и навыков, а также успешности воспитательной 

деятельности в классе и наличие зачатков ценностного мышления. 

Самооценка учащихся по результатам урока (или внеурочного 

мероприятия). В данном случае, используются листы самооценки учащихся, 

которые раздаются в начале изучения новой темы или групповой работы. 
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Примеров таких листов достаточно много, некоторые преподаватели составляют 

длинный список вопросов для самооценки, однако базовые критерии достаточно 

просты: 

Я хорошо выполнил свою работу на уроке; 

Я мог выполнить работу значительно 

лучше; Я плохо работал на уроке. 

Листы самооценки могут использоваться, например, для определения 

уровня вовлеченности и участия в групповой работе. Кроме того, листы 

самооценки могут использоваться для закрепления знаний, полученных на уроке, 

и стимулирования мотивации к дальнейшему поиску информации. Вместе с тем, 

отзывы учащихся помогут учителю разобраться в правильности построения 

урока и, в случае необходимости, скорректировать свой учебный план. 

Помимо практических заданий (описать, нарисовать, отметить и т.д.), эти 

листы могут содержать колонку самооценки, которая фиксирует результаты всех 

видов деятельности учащихся и, в ряде случаев, может предоставить уникальный 

материал для последующий оценки успеваемости и когнитивного развития 

учащихся. 

Среди других методов оценки учащихся (вид 7.2) на уроках ОРКСЭ могут 

использоваться: 

мозговой штурм; 

составление логической последовательности (например, вы даете задание 

учащимся разложить карточки с предложениями или картинками таким образом, 

чтобы получился связный и последовательный рассказ); 

расстановка приоритетов (техника, позволяющая развить навыки 

выделения главных задач, которые необходимо выполнить в первую очередь и 

уделить наибольшее внимание); 

            Тематическое планирование 

 

№ Тема урока Количес

-тво 

часов 

Предпола- 

гаемая дата 

1 Россия – наша Родина. Россия - наша Родина.   

2 Что такое светская этика. Культура и религия.   

3 Культура и мораль. Человек и Бог в 

православии. 

  

4 Особенности морали. Православная молитва.   

5 Добро и зло. Библия и Евангелие.   

6 Добро и зло. Проповедь Христа.   
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7 Добродетель и порок. Христос и Его крест.   

8 Добродетель и порок. Пасха.   

9 Свобода и моральный выбор человека. 

Православное учение о человеке. 

  

10 Свобода и ответственность. Совесть и раскаяние.   

11 Моральный долг. Заповеди.   

12 Справедливость. Милосердие и сострадание.   

13 Альтруизм и эгоизм. Золотое правило этики.   

14 Дружба. Храм. Православный храм и другие 

святыни. 

  

15 Что значит быть моральным. Икона.   

16 Подведение итогов. Экскурсия в храм.   

17 Подведение итогов. Творческие работы 

учащихся. 

  

18 Род и семья-исток нравственных отношений. Как 

христианство пришло на Русь. Презентации работ 

учащихся. 

  

19 Нравственный поступок. Подвиг.   

20 Золотое правило нравственности. Заповеди 

блаженств. 

  

21 Стыд, вина и извинение. Христианство на Руси.   

22 Честь и достоинство. Зачем творить добро?   

23 Совесть. Чудо в жизни христианина.   

24 Нравственные идеалы. Православие о Божием 

суде. 

  

25 Нравственные идеалы. Таинство причастия.   

26 Образцы нравственности в культуре Отечества. 

Добро и зло в православной традиции. Любовь к 

ближнему. 
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27 Этикет. Монастырь.   

28 Семейные праздники. Отношение христианина к 

природе. 

  

29 Жизнь человека -высшая нравственная ценность. 

Христианская семья и её ценности. 

  

30 Любовь и уважение к Отечеству. Защита 

Отечества. 

  

31 Подведение итогов. Христианин в труде.   

32 Подведение итогов. Любовь и уважение к 

Отечеству. 

  

33 Подведение итогов. Презентация творческих 

проектов . 

  

34 Подведение итогов. Презентация творческих 

проектов . 

  

 

Материально - техническое обеспечение образовательной деятельности 

 
для обучающихся: 

1. Основы светской этики. 4 класс. Учебник для общеобразовательных 
учреждений. 

– М.: «Просвещение» 2012 
для учителя: 

1. Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы 

религиозных культур и светской этики. Основы светской этики. 4 класс. 

Учебник для общеобразовательных учреждений. – М.: Просвещение. 

2. Программы общеобразовательных учреждений. 4класс. Основы религиозных 

культур и светской этики. А.И. Шемшурина. М.: Просвещение. 

3. Основы религиозных культур и светской этики. Книга для учителя. 

Справочные материалы для общеобразовательных учреждений. – М.: 

Просвещение. 

4. Основы религиозных культур и светской этики. Книга для родителей. – М.: 

Просвещение. 

Образовательные электронные ресурсы 

 
Единая коллекция цифровых образовательных 
ресурсов 

http://school-
collection.edu.ru/ 

Российское образование http://www.edu.ru 
Российский образовательный портал http://www.school.edu.ru 
ИКТ в образовании http://www.ict.edu.ru 
Российский портал открытого образования http://www.openet.edu.ru 
Ресурсы для открытой мультимедиа среды http://fcior.edu.ru 
Презентации уроков «Начальная школа» http://nachalka.info/about/19

3 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.ict.edu.ru/
http://www.openet.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://nachalka.info/about/193
http://nachalka.info/about/193
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Детские электронные книги и презентации http://viki.rdf.ru/ 
Учительский портал http://www.uchportal.ru/, 

http://www.zavuch.info/ 
Электронная гуманитарная
 библиотека 
Государственный музей истории религии 

www.gumfak.ru 
www.gmir.ru 

 

 

http://viki.rdf.ru/
http://www.uchportal.ru/
http://www.zavuch.info/
http://www.gumfak.ru/
http://www.gmir.ru/
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